MxA/CRB tyrimas: pacienty atranka ir rezultaty interpretacija

MxA/CRB tyrimas atlickamas siekiant atskirti virusines infekcijas nuo bakteriniy.

MxA yra miksovirusy atsparumo baltymas A (angl, Myxovirus resistance protein A), kurj imuninés
sistemos lgstelés gamina esant virusinei infekcijai.

MxA/CRB tyrimo rezultatas informatyvus jau pirmaja ligos parg. MxA baltymas aptinkamas po 5
val. nuo susirgimo pradzios, o pikas pasiekiamas po 17 val. Pusinés eliminacijos laikas 2-3 dienos.
MxA koncentracijai neturi jtakos kiti citokinai (pvz.: IL-1, TNF-a).

Pacienty atranka MxA/CRB tyrimo atlikimui:

1. Neaiskios kilmés kar§¢iavimas;
2. Uminés virSutiniy ir apatiny kvépavimo taky infekcijos.

Rezultaty interpretacija ir tolimesni veiksmai:

MxA padidéjgs — tikétina virusing infekcija;

CRB padidéjes — tikétina bakteriné infekcija;

MxA normalus, CRB normalus — maza tikimybé¢, kad yra iminé infekcija;
Abu padidéje — galima misri infekcija arba ankstyva bakteriné superinfekcija

Analité Verté Interpretacija Veiksmai
MxA >15 ng/mL Tikétina virusine infekcija

Antimikrobiniai vaistai
neskiriami, stebéti ligos eiga,
simptominis gydymas.

Bakteriné infekcija mazai
tikétina
MxA/CRB |MxA 1+ CRB | |Virusin¢ infekcija

CRB <10 mg/L

Antimikrobiniai vaistai

MxA/CRB |MxA | + CRB 1 |Bakterin¢ infekcija S
skiriami

Ribinés reikSmés (MxA =15 ng/mL, CRB 20-100 mg/L) — gali biti miSri arba ankstyva bakteriné
infekcija. Rekomenduojama stebéti paciento biikle, pakartoti tyrimg po 24-48 val.



